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15 Noviembre 2024 
de 17:00 a 19:00 h.
Palacio de Congresos de Valencia

17:00 h.	 Mesa redonda: 
	� El ejercicio físico como un recurso más en el 

tratamiento integral multidisciplinar del paciente 
oncológico

	� Modera: Eladio J. Collado Boira 
Decano de la Facultad de Ciencias de la Salud Universidad 
Jaume I. Director de la Cátedra de Actividad Física y 
Oncología “Fundación José Soriano Ramos”. Universitat 
Jaume I 

17:00-17:20 h. 	 Ponencia: 
	� Los beneficios del Ejercicio físico en el 

paciente oncológico. Últimas evidencias y 
posicionamientos

	 Blanca Segarra Vidal. Ginecóloga

17:20-18:00 h.	 Mesa redonda: 
	� Un futuro que ya existe. Experiencias de 

programas de ejercicio físico funcionando en el 
territorio nacional

	 • �Elena García Roca 
Coordinadora de los programas de ejercicio físico de la 
Cátedra de Actividad Física y Oncología “ Fundación José 
Soriano Ramos”. Universitat Jaume I Castellón

	 • �José María Moya Morales 
Director de la cátedra y director de UAPO Madrid

	 • �Itziar Pagola Aldazabal 
Directora del programa VENCE de la Universidad Europea 
de Madrid

18:00-18:30 h.	 Mesa redonda de pacientes: 
	 �Experiencias de pacientes oncológicas que han 

participado en programas de ejercicio físico en el 
transcurso de su enfermedad
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