
 

Esther Peñas 

 

Nació en Madrid en 1975. Es periodista de profesión y poeta por 

vocación. Ha publicado los poemarios El paso que se 

habita (Chamán), De este ungido modo y Penumbra (ambos en 

Devenir) y Hazversidades poéticas (Cuadernos del Laberinto). 

Está incluida en la antología Los jueves poéticos (Hiperión), y 

coordinó la edición de Trovadores de silencio (Calambur). 

Asimismo, es autora de cinco libros de entrevistas, cinco novelas, 

la última de las cuales es La vida, contigo (Adeshoras) y un 

ensayo sobre la discapacidad en España. Ha sido traducida al 

portugués, al árabe y al inglés. 

 

Ama a Cortázar. Los días inciertos también a Zambrano, 

Gamoneda y Valente. En época de la labranza, a la Negroni, 

Menchu Gutiérrez y Chantal Maillard. Habitada por lo que no se 

ve, por cuanto no existe, custodia el tesoro de su propio naufragio. 

Por eso escribe desde el margen. 
 


