
¿Cuáles son los síntomas  
que puede producir el
cáncer de ovario?1

El cáncer de ovario puede no presentar síntomas en sus primeros 
estadios. Esto dificulta enormemente su diagnóstico.

Si observas uno o más de estos síntomas mantenidos durante  
más de 10 días, acude a tu médico. Ten en cuenta que estos 

síntomas también pueden ser producidos por otras enfermedades.

Dolor pélvico  
o abdominal

Estreñimiento
o diarrea

Dificultad  
en la digestión

Hinchazón  
abdominal

Necesidad  
frecuente de orinar

Sangrado vaginal  
anormal

Sensación de  
cansancio no habitual

Pérdida  
de apetito
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Si tienes cualquier duda o necesitas información 
adicional, no dudes en consultarnos.

Grupos de Apoyo en:  
Alicante, Asturias, Barcelona, Cantabria,  
Córdoba, Madrid, Málaga, Valencia y Zaragoza.

www.asociacionasaco.es
info@asociacionasaco.es

La mejor forma de prevenir el  
cáncer de ovario es la información

Por ello, no olvides:

• Seguir con puntualidad las revisiones ginecológicas 
• Notificar a tu ginecólogo si ha habido algún tipo  

de cáncer ginecológico o de mama en tu familia 
• Llevar una vida y alimentación saludable 
• Mantenerte activa y evitar la obesidad
• Controlar el estrés en tu vida diaria

El especialista en operar el cáncer de  
ovario es el Ginecólogo-Oncólogo


